
Stirnband Ella

Größen:

Einheitsgröße  

Materialvorschlag:

Wir haben für das Stirnband Merinoull von Sandnes verwendet ( 50 gr = 105 m)

Ein Knäul reicht aus.

Nadeln: 

Ein Nadelspiel in 3,5 mm

Maschenprobe: 

18 Maschen x 26 Reihen glatt rechts auf Nadel 3,5 mm = 10 x 10 cm



Anleitung

Das Stirnband wird in Hin- und Rückreihen gestrickt. In der Mitte wird der Twist mit Hilfe 

einer weiteren Nadel aus dem Nadelspiel verschränkt gestrickt, danach wird weiter im Muster 

gearbeitet. Zum Schluss vernäht ihr das Ganze mit einem einfachen Maschenstich. 

Schlage 24 Maschen an und stricke im großen Perlmuster wie folgt: 

1.Reihe (Hinreihe): 2re, 2li.

2.Reihe (Rückreihe): Stricke die Maschen wie sie erscheinen.

3.Reihe (Hinreihe):  2li, 2re.

4.Reihe (Rückreihe): Stricke die Maschen wie sie erscheinen.

Wiederhole die Punkte 1-4, bis dein Stirnband eine Gesamtlänge von 22cm hat. 

Der Twist: 

Achte darauf, dass du mit einer Hinreihe beginnst. Nimm die ersten 12 Maschen auf eine Hilfs-

nadel auf (weitere Nadel aus deinem Nadelspiel) und lasse sie ruhen. Stricke nun die hinteren 

12 Maschen im Muster und danach die ersten 12 Maschen von deiner Hilfsnadel (ähnlich eines 

Zopfmusters). Es ergibt sich ein Twist. 



Nun kannst du ganz normal im Muster weiter stricken, bis du eine Gesamtlänge von 44cm hast. 

Kette die Maschen ab und nähe die beiden Enden zusammen oder verfahre im Maschenstich 

(eine Technik, bei der man kaum eine Naht sieht), hierfür lässt du die Maschen auf der Nadel 

und schneidest den Faden so ab, dass du noch eine Restlänge von 30cm zum vernähen hast.  

Dies ist eine Anleitung der © Wolllaus Gbr

Die Anleitung ist nur für den privaten Gebrauch.

Die Anleitung darf nicht kopiert, weiterverkauft oder verteilt werden. 

Wir freuen uns wenn du deine Arbeiten und dein Ergebnis mit uns teilst, z.B. auf Instagram 

unter dem Hashtag #wolllauspattern oder #wolllaus.shop. 


